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Introducere

Arhiepiscopul Fulton ]J. Sheen a fost un om cu o
multime de inzestrari. De-a lungul vietii, si-a daruit ener-
gia in folosul sufletelor, schimbind vietile multora prin
invatatura clari a adevarurilor lui Cristos si ale Bisericii
Sale, prin cartile scrise, prin conferinte radiofonice,
cursuri, emisiuni TV si numeroase rubrici in presa scrisa.

Subiectele abordate de acest vorbitor foarte apreciat
variau de la chestiunile sociale ale zilei pina la probleme
de credinti si morala. Cu o abordare joviala si placuta,
Sheen putea porni o conversatie pe aproape orice subiect,
facandu-si numerosi prieteni si convertind pe multi.

In conferintele sale, Fulton Sheen rostea aceasti bine-
cuvintare care devenise un fel de ,marca inregistrata™
.S fiti in iubirea lui Dumnezeu™. Sheen a explicat ca
aceastd expresie ,se traduce” astfel: Dumnezeu este

*Inlimba engleza, in original, , Godlove you™, enunt practic intraductibil,
pe care insi autorul il explica (n.trad ).
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iubire, Dumnezeu va iubeste si trebuie — la rindul vestru
— sa il iubiti pe Dumnezeu.

Alituri de aceastd formulare familiara cu care isi in-
cheia discursurile, Arhiepiscopul Sheen era cunoscut
pentru faptul i isi incepea prelegerile cu adresarea ,Pri-
eteni”. Respectiva formula avea o dubla semnificatie: pe
de o parte, trimitea la pasajul din Scripturd ,De acum nu
vi mai zic slugj... ci v-am numit pe voi prieteni” (loan
15:15). In plus, voia sa-si faca prieteni printre camenii de
toate credintele, in speranta de a-i ajuta treptat sa ajunga
sail cunoasca pe Domnul Isus Cristos.

Avind ca tema centrali iubirea, aceasta antologie in-
cepe cu o colectie de eseuri si rugdciuni strinse de Fulton
Sheen sub titlul Love One Another [,Sa va iubiti unul pe
altul”], publicati de P.J. Kenedy and Sons, New York, in
1944. In aceste texte, Sheen le vorbeste catolicilor, protes-
tantilor si evreilor in vederea cultivarii prieteniei intre di-
verse grupari religioase. In plus, el ofera cateva sugestii de
ordin practic pentru imbunatatirea relatiilor intre oameni
care provin din medii §i traditii diferite. Sunt numeroase
reflectii cu scop devotional, dar care totodata constituie
baza unor valori spirituale care favorizeazi relatiile armo-
nioase.

Unii considera ca aceasti scriere a lui Sheen constituie
o lectura obligatorie pentru aceia care sunt sincer preocu-
pati de legatura fraterna intre oameni. Altii ar putea des-
coperi in aceasti colectie unele solutii practice si sugestii
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de rugiciune care raspund multor provocari actuale in
chestiunea relatiilor interpersonale. Arhiepiscopul Ful-
ton Sheen s-a exprimat fard echivoc: porunca dati de Isus
.sd iubesti pe aproapele tiu ca pe tine insuti” (Marcu
12:31) este, in mod limpede, un raspuns eficientin comba-
terea pacatului intolerantei.

Partea a doua a acestei antologii cuprinde o colectie de
eseuri incitante adunate de Sheen intr-o carte avand titlul
initial The Best of Fulton ]. Sheen — God Love You [,,Cele mai
frumoase pagini scrise de Fulton |. Sheen - Sa fiti in iubi-
rea lui Dumnezeu”], publicata de Maco Magazine Cor-
poration, New York, in 1955. Fiecare paragraf a fost selec-
tat, din peste doudzeci si patru de carti scrise de el, anume
pentru ajutorul si indrumarea de care va benefida citito-
rul. Aceste selectiuni scurte si patrunzitoare dezviluie
mintea unui om sclipitor si a unui adevirat pastor de su-
flete.

In aceasta antologie veti descoperi o comoara de re-
pere in care Sheen subliniaza rolul virtutilor, al pasiuni-
lor, si importanta introspectiei. Capteaza atentia cititoru-
lui prin combinatia sa unica de sensibilitate si umor.

Intr-un discurs radiofonic din 1944, Arhiepiscopul
Sheen spunea cu afectiune: Intotdeauna m-am adresat
voud numindu-va prieteni i stiti ci uneori prietenii neva-
zuti sunt si cei maibuni. Daci ag spune «prietenii mei» ar
insemna si imi arog un privilegiu. Dar prietenii sunt ex-
presia unei sperante. Speranta ci, ascultindu-ma, as
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putea— «inselandu-via» intru adevir si «pacalindu-va» in-
tru devotament — s va dau in méinile Dumnezeului [u-
birii si al Milostivirii.”

Prieteni, ,porunci noudvi dau voui: Siva iubiti unul
pe altul. Precum Eu v-am iubit pe voi, asa si voi si va
iubiti unul pe altul. Intru aceastavor cunoaste toti ci sun-
teti ucenicii Mei, daci veti avea dragoste unii fata de altii”
(loan 13:34-35).



1.

Temelia iubirii — Dumnezeu

.Omul se trage din fiarele silbatice; prin urmare, tre-
buie siisi iubeasca semenii.”

Asta suni cu adevirat tembel! Oricine intelege ca le-
gea supravietuirii celui mai puternic nu poate evolua de-
venind iubire, nici lupta pentru existenti nu poate da nas-
tere fratiei intre oameni. Dacd ne tragem din animale,
atunci este mai rezonabil sd ne asteptim ca omul sa se
comporte ca ele.

Sa pornim de la o alta filozofie de viati — ca iubirea isi
are origineain ceruri. ,Porunca noui va dau voua: Sava
iubiti unul pe altul. Precum Eu v-am iubit pe voi, asa si
voi s va iubiti unul pe altul. Intru aceasta vor cunoaste
toti ca sunteti ucenicii Mei, daca veti avea dragoste unii
fati de altii” (Ioan 13:34-35).

Acum iubirea reciprocd este rationald, pentru ca
Dumnezeul iubirii ne-a creat, Dumnezeul iubirii ne-a
rascumparat si ne-a sfintit.

Ce inseamnd cd Dumnezeu este [ubire?

Iubirea este (a) reciproci daruire-de-sine care (b) duce
la implinirea-de-sine. Intai de toate, jubirea implica reci-
procitate si ,alteritate”. O iubire care nu se poate
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transmite nu este iubire, si asta fiindca iubirea in sensul
ei cel mai inalt este diruire-de-sine reciproca.

De aceea, orice iubire presupune generare: a dirui nu
ceea ce omul are, ci ceea ce el este.

Iubirea perfecta este un Act. Iubirea egoista si sterila
este negareaiubirii. lubirea care refuza s se transmitanu
este iubire. Bunatatea, virtutea sunt in mod necesar soci-
ale.

in al doilea rind, iubirea perfecti nu este pursi simplu
daruire-de-sine reciprocd; daci ar fi aga, s-ar epuiza. La
ideea de daruire trebuie sa addugim ideea de regenerare.

In afara de Izvorul care daruieste si de Fluviul care isi
are obérsiain el, trebuie sa existe si Marea, in care totul se
recupereazi fira pierdere si fard incetare.

Consideratd din perspectiva infinitului, Iubirea care
genereazd este Tatal; lubirea care este nascuta din Vesni-
cie este Fiul. Daci aceasta lubire s-ar opri aici, nu ar mai
fiiubire. Iubirea trebuie sa se intoarca asupra ei insesi, iar
legatura vegnici de iubire ce ii uneste pe Tatil i pe Fiul
este Duhul Sfant.

Cu alte cuvinte, pot cunoaste ceva despre existenta lui
Dumnezeu, ceva despre Puterea, Viata si Frumusetea Sa
Infinitd prin contemplarea universului, dar nu pot ghici
nimic din Gandirea si Iubirea Sa tainicd daci nu imi
spune Elinsusi. Creatia oferd indidii slabe despre acestea
doud.
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Prin urmare, era absolut firesc ca omul s isi doreasca
sa cunocasca mai mult viata launtrica a lui Dumnezeu si,
cautind acea lumind, si-si pund intrebari — asa cum a fi-
cut Platon cu patru secole inainte de Cristos:

.Daca existd un singur Dumnezeu, la ce se gindeste?
Daci este o fiintd inteligentd, trebuie sa se gindeasci la
ceva.

Daca exista un singur Dumnezeu, pe cine Iubes;te?
Caci pentru afi fericit trebuie sa iubeasca.”

Acestor intrebari indreptate spre ceruri nu le putea
raspunde nicdun om. Rispunsul nu putea veni decit dela
Dumnezeu insusi — cind Domnul s-a intrupat si a venit
pe pamént, revelindu-ne misterul cel mai adanc al vietii
lui Dumnezeu — anume ci in Dumnezeu exista trei Per-
soane: Dumnezeu Tatil, Dumnezeu Fiul si Dumnezeu
Duhul Sfant. Acest mister coplesitor poartd numele de
Treime (sau Trinitate).

Casi putem raspunde la intrebarile lui Platon gi sa cu-
noastem la ce se gindeste Dumnezeu si pe cine iubeste, si
punem mai intai aceste intrebari in legatura cu omul, fi-
indca omul a fost creat dupa chipul si asemanarea lui
Dumnezeu. Cercetind gindirea si vointa omului putem
afla cite ceva despre Gandirea si Vointa lui Dumnezeu.

Despre gandul omului putem spune trei lucruri: este
un cuvant; este generat sau nascut; este personal.



18 | Fulton J. Sheen - PORUNCA CEA MARE

Omul gindeste; el gandeste un gind, precum ,Drep-
tate”, ,Credinta”, , Tarie” sau ,Caritate”. Aceste ganduri
sunt cuvinte: ele sunt cuvinte chiar inainte de a le rosti,
fiindci orice cuvént rostit este numai expresia cuvintului
din mintea mea.

Aceste ganduri sau cuvinte launtrice sunt generate sau
nascute. Cine, de pilda, a mincat impreuna cu , Drepta-
tea"” Cine a auzit si iasa la plimbare ,Caritatea™ Cine cu-
noaste dimensiunile, greutatea si culoarea , Tariei™?

Nimeni nu a vazut, gustat sau atins vreodata aceste
ganduri si totusi sunt reale. Sunt ginduri spirituale.

Dar de unde vin? Fiindca ele nu exista ca atare in lu-
mea exterioar, inseamna ca au fost pmdu se sau generate
de mintea noastra; nu printr-o generare fizica, asa cum
un animal isi naste puii, ci printr-o generare spirituala
prin care producem idei sau cuvinte launtrice.

Trebuie sa ne amintim ca exista si alte cai dea da viata,
nu doar cea fizici. Modalitatea cea mai pura de a naste
viata este aceea in care gindurile si ideile se nasc in minte.

in fine, gindurile omului sunt personale. Unele sunt
comune, banale, nimeni nu le tine minte. Ins3 exista gin-
duri care sunt duh si viati.

in anumite ganduri, omul isi pune insusi sufletul si fi-
inta sa, tot ce a fost si tot ce este, iar aceste ginduri ii
apartin in asemenea masura incat ii exprima personalita-
tea si spiritul, fiind recunoscute ca atare.
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